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Ausschreibung 
18. Lehrter Schülertriathlon 
Veranstaltungsnummer 
Die Veranstaltung ist genehmigt unter der Veranstaltungsnummer des 
Niedersächsischen Triathlonverbandes (TVN). (Stand 30.10.2024 noch nicht genehmigt.) 

 
Veranstaltungsort mit Start- Zielbereich/ Wechselzone 
Lehrter Freibad, Hohnhorstweg 2A, 31275 Lehrte 
Termin 
Samstag, 14. Juni 2025 
Wettbewerbe / Startberechtigung / Startzeiten: 
 

Disziplin Altersklasse Jahrgang Distanz (km) Wettkampf- 
besprechung Startzeit  

   Swim Bike Run   
Schüler D (TW/TM 6/7) 2019/18 0,05 1 0,2 09:35 Uhr 10:00 Uhr 
Schüler C (TW/TM 8/9) 2017/16 0,1 2,75 0,4 09:35 Uhr 10:45 Uhr 
Schüler B (TW/TM 10/11) 2015/14 0,2 5,5 1 09:35 Uhr 11:15 Uhr 
Schüler A (TW/TM 12/13) 2013/12 0,4 11 2,5 11:15 Uhr 12:00 Uhr 
Jugend B (TW/TM 14/15) 2011/10 0,4 11 2,5 11:15 Uhr 12:45 Uhr 
Jugend A (TW/TM 16/17) 2009/08 0,4 11 2,5 11:15 Uhr 12:45 Uhr 
Junioren (TW/TM 18/19) 2007/06 0,4 11 2,5 11:15 Uhr 12:45 Uhr 

Staffel TW/TM 12 
und älter 

2015 
und älter 0,2 11 2,5 11:15 Uhr 12:45 Uhr 

Die Startzeiten können sich aus organisatorischen Gründen verschieben. 
Veranstalter 
Triathlon Verband Niedersachsen e.V., Ferdinand-Wilh.-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover 
Tel.: 0511-12 68 54 00, E-Mail: info@triathlon-niedersachsen.de 
Ausrichter: 
Lehrter Sport-Verein von 1874 (Bundesbahn) e.V., Feldstraße 29, 31275 Lehrte 
Tel.: +49 5132 3203, E-Mail: info@lehrtersv.de 
Wettkampforganisation / Ansprechpartner: 
Dirk Uhl, Tel.: 0173 2344202, E-Mail: schuelertri@lehrtersv-triathlon.de 
Wettkampfgericht 
Einsatzleiter und Kampfrichter  

http://www.triathlon-niedersachsen.de/
mailto:info@triathlon-niedersachsen.de
mailto:info@lehrtersv.de
mailto:schuelertri@lehrtersv-triathlon.de
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Anreise 
Start, Ziel, Wechselzone, Umkleide, Startunterlagenausgabe befinden sich auf dem 
Gelände des Lehrter Freibades (Hohnhorstweg 2). Bei Anreise über die A2 empfiehlt sich 
die Ausfahrt „Lehrte Ost“. Dann über die Steinwedeler Straße, Miele Straße und Am 
Pfingstanger zum Schützenplatz (Parkplatz), siehe Karte. 

 
Parkplätze 
Parkplätze stehen in ausreichender Anzahl auf dem Schützenplatz zur Verfügung. 

 



 

(Stand: 09.01.202) 

Wechselzone / Schwimmen 
Geschwommen wird parallel auf mehreren 50m-Bahnen. Um den Laufweg in die 
Wechselzone von sämtlichen Bahnen gleich lang zu gestalten muss vom Athleten eine 
Tonne (blauer Punkt) in der Mitte der Bahnen berührt werden. Der Weg in die 
Wechselzone führt dann um das Hallenbadgebäude herum zum Hohnhorstweg an dem 
die Wechselzone liegt. 

 
Besucherführung 
Besucher wie Athleten haben keinen freien Zugang zum Freibad. Besucherbereiche 
befinden sich bei der Anmeldung und am Rand des Schwimmbeckens. Besucher können 
über die eingezeichnete Wegführung zwischen den Besucherbereichen wechseln. 
Auch Athleten gelangen zum Schwimmbecken ausschließlich über den Zuschauerweg. 
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Durchführung 
Jeder Teilnehmer muss die einzelnen Disziplinen in der Reihenfolge Schwimmen, 
Radfahren und Laufen absolvieren. Der Wettbewerb wird nonstop, d.h. ohne 
Unterbrechung durchgeführt. Sieger ist der- oder diejenige mit der besten Gesamtzeit. 
Startunterlagenausgabe 
Die Startunterlagen werden am Samstag, 14.06.2025 von 08.00 – 11:00 am Start- und 
Zielbereich des Lehrter Freibades ausgegeben. 
Anmeldung 
Die Anmeldung ist nur im Online-Verfahren unter 
https://lehrtersv.de/tri-wettkaempfe/schuelertriathlon möglich. 
Mit meiner Anmeldung erkläre ich mich ausdrücklich mit dem unter Punkt 
„Haftungsausschluss/ Anmelde-/ Teilnahmebedingungen“ formulierten Bedingungen 
einverstanden. Minderjährige Starter müssen das Einverständnis der gesetzlichen 
Vertreter einreichen (siehe Haftungsausschluss/Anmelde-/Teilnahmebedingungen). Liegt 
das unterschriebene Formular am Wettkampftag nicht vor, kann der Minderjährige nicht 
starten. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine elektronische Anmeldebestätigung. Im 
Weiteren Verlauf erhalten alle Teilnehmer alle wichtigen Informationen zum Lehrter 
Schülertriathlon über die Homepage 
https://lehrtersv.de/tri-wettkaempfe/schuelertriathlon 
Startgeld 
Das Startgeld beträgt zum 28. Februar 2025 15€. Ab dem 1. März 2025 erhöht sich das 
Startgeld auf 17 €. Das Startgeld ist mit der Anmeldung zu überweisen. Die 
Bankverbindung und Verwendungszweck sind auf der Webseite angegeben. Ohne 
Geldeingang ist kein Start möglich. Am Donnerstag vor der Veranstaltung wird der 
Geldeingang letztmalig mit der Startliste abgeglichen. Der Starter hat selbstständig für 
einen rechtzeitigen Geldeingang sorgezutragen. Die Transferzeiten der Banken sind 
durch den Starter zu beachten. Barzahlung vor Ort ist nicht möglich. 
Leistungen 

• Startunterlagen (Teilnehmerinformationen, Startnummer, Helm- und Radaufkleber)  
• Umkleiden / Duschen 
• Verpflegung auf der Laufstrecke 
• Zielverpflegung 
• Medizinische Versorgung im Bedarfsfall 
• Urkundenbereitstellung im Internet 
• Ergebnislisten im Internet 
• Streckensperrung und Streckenabsicherung 

Zeitnahme 
Die Zeitnahme erfolgt elektronisch per Transponderzeitmessung. Bei Verlust, des vom 
Ausrichter mit den Startunterlagen ausgehändigten Zeitmess-Transponders, ist ein 
Schadenbetrag von 50,00€ zu entrichten. Die Benutzung eigener Chips ist nicht möglich. 
Anmeldeschluss 
Die Online-Anmeldung ist bis einschließlich Sonntag, 08. Juni 2025 (23:59 Uhr) möglich. 
Nachmeldung 
Nachmeldungen sind nicht möglich. 
Wettkampfstrecken 

https://lehrtersv.de/tri-wettkaempfe/schuelertriathlon
https://lehrtersv.de/tri-wettkaempfe/schuelertriathlon
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Disziplin Distanz (km) 

 Swim Bike Run (neue Strecke 2025!) 
Schüler D 0,05 1,0 (1 Runde Online-Karte) 0,2 (1 Runde Online-Karte) 
Schüler C 0,1 2,75 (1 Runde Online-Karte) 0,4 (1 Runde Online-Karte) 
Schüler B 0,2 5,5 (2 Runden Online-Karte) 1,0 (1 Runde Online-Karte) 
Schüler A 0,4 11 (4 Runden Online-Karte) 2,5 (1 Runde Online-Karte) 
Jugend B 0,4 11 (4 Runden Online-Karte) 2,5 (1 Runde Online-Karte) 
Jugend A 0,4 11 (4 Runden Online-Karte) 2,5 (1 Runde Online-Karte) 
Junioren 0,4 11 (4 Runden Online-Karte)  2,5 (1 Runde Online-Karte) 
Staffel 0,2 11 (4 Runden Online-Karte) 2,5 (1 Runde Online-Karte) 

 

Beschaffenheit der Strecken 
• Schwimmen: Es wird auf 50m-Bahnen im beheizten Freibad geschwommen. 

Mehrere Athleten teilen sich eine Schwimmbahn. 
• Radstrecke: Gefahren wird auf einer Wendepunktstrecke auf dem Hohnhorstweg. 

Der Straßenbelag ist auf der gesamten Strecke asphaltiert, jedoch sind 
Schlaglöcher vorhanden. 

• Laufstrecke: Gelaufen wird auf einer flachen Rund- oder Wendepunktstrecke mit 
auf ca. 10-20% Asphalt oder Pflasterung und 80-90% geschotterten Wegen. 

Check-In Zeiten 
Zugang zur Wechselzone ist nur für Athleten mit Startnummer gestattet. Während der 
Wettkämpfe ist der Check-In nur bedingt möglich. 
 

Schüler D, C, B 08:15 Uhr – 09:15 Uhr  
Schüler A und älter, Staffeln 10:10 Uhr – 11:15 Uhr 

 

Hinweis: 
Die Athleten haben beim Einchecken einen radspezifischen Helm mit ordnungsgemäß 
geschlossenem Kinnriemen zu tragen. Besonderer Hinweis für Kinder, Schüler und 
Jugendliche:  
Zum Schutz der Athleten wird beim Check-In die Ablauflänge der Fahrräder kontrolliert. 
Bitte planen Sie dafür genügend Zeit ein. Die Ablauflänge bezeichnet dabei den Weg, 
den das Fahrrad maximal bei einer Kurbelumdrehung zurücklegt. Sollte eine Begrenzung 
der Ablauflänge bedingt durch fehlende Einstellmöglichkeiten der Schaltung nicht 
möglich sein, obliegt dem Wettkampfgericht die Entscheidung im Einzelfall. Grundlage 
dieser Entscheidung ist das Athletenwohl und die Einhaltung der sportlichen Fairness. 
Check-Out Zeiten 
Der Rad-Check-Out muss bis 14:30 Uhr erfolgen. Nach diesem Zeitpunkt werden die 
Räder nicht mehr bewacht. Die Räder sind durch die Teilnehmer selbständig an den 
dafür vorgesehenen Checkpoints auszuchecken. Das Rad wird nur gegen Vorlage der 
jeweiligen Startnummer ausgegeben. 

https://www.bikemap.net/de/r/12502065
https://web.bikemap.net/r/15809086
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15809076
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15809061
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15515088
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15515088
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15515088
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15515088
https://www.bikemap.net/de/r/12524182
https://web.bikemap.net/r/15515088
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Staffeln 
Staffeln müssen aus mindestens 2 Startern bestehen. Startberechtigt sind die 
Altersklassen TW/TM12 und älter. 
Aus organisatorischen Gründen ist die Anzahl auf 30 Staffeln begrenzt. 
Doppelstarts sind nicht möglich. 
Wertung/Siegerehrung/Preisverleihung 
Die Wertung für die Siegerehrung und Preisverleihung erfolgt in den einzelnen 
Wettbewerben. Geehrt werden in den Altersklassen Schüler D/C/B sämtliche Starter. In 
den Altersklassen Schüler A und älter die jeweils 3 Erstplatzierten in den Wettbewerben. 
Zeitplan Siegerehrung 

• Schüler D/C/B ca. 15 min nach Zieleinlauf Schüler B 
• Schüler A und älter + Staffeln mit Abschluss des Wettkampfes 

Daneben erfolgt in den Ergebnislisten die Auswertung nach der Altersklassenplatzierung 
gem. DTU-Altersklassen:  
 

Disziplin Altersklasse Jahrgang 

Schüler D (TW/TM 6/7) 2019/18 
Schüler C (TW/TM 8/9) 2017/16 
Schüler B (TW/TM 10/11) 2015/14 
Schüler A (TW/TM 12/13) 2013/12 
Jugend A (TW/TM 14/15) 2011/10 
Jugend B (TW/TM 16/17) 2009/08 
Junioren (TW/TM 18/19) 2007/06 

Wettkampfregeln 
Der Wettkampf wird nach den Regeln der DTU durchgeführt, die Sie nachfolgend 
aufgeführt einsehen können: 

• Sportordnung 2025 
• Veranstalterordnung (VaO) 
• Anti-Doping-Code 
• Kampfrichterordnung 
• Disziplinarordnung (DzO) 
• Datenschutz Ordnung 
• Rechts- und Verfahrensordnung (RVO) 

 

Des Weiteren gilt: 
• Die STVO ist einzuhalten. 
• Den Anweisungen von Ärzten, Feuerwehr, Polizei, DRK, Streckenposten und 

Wettkampfrichtern ist unbedingt Folge zu leisten. 
• Nichtbeachtung führt zur Disqualifikation. 
• Mit der Anmeldung werden die Wettkampfregeln anerkannt. 

Schwimmhinweise: 

• Es wird auf 50m-Bahnen im beheizten Freibad geschwommen. Daher ist das 
Tragen eines Neoprenanzuges verboten. 

 

http://www.dtu-info.de/
https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2024-02/VaO_2024.pdf
https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2023-02/KrO_2023_0.pdf
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Laufhinweise: 

• Es ist verboten, sich auf der Laufstrecke begleiten und/oder betreuen zu lassen. 
• Die Startnummer muss beim Laufen vorn getragen werden. 
• Das Tragen von Oberkörperbekleidung ist Pflicht. 
• Die Mitnahme von MP3-Playern bzw. Musikabspielgeräten ist untersagt.  
• Zuwiderhandlung führt zu sofortiger Disqualifikation. 

 

Radfahrhinweise: 
• Zugelassen sind alle Fahrräder, die den DTU Bestimmungen entsprechen. 
• Die Startnummer muss beim Fahren hinten getragen werden. 
• Auf funktionsfähige Bremsen ist zu achten. 
• Es besteht Helmpflicht. 
• Die Mitnahme von MP3-Playern bzw. Musikabspielgeräten ist untersagt. 

Zuwiderhandlung führt zu sofortiger Disqualifikation. 
• Es besteht Windschattenfahrverbot. 
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Maximale Ablauflänge 
Für die Altersklassen Schülerinnen und Schüler D bis A sowie die Jugend B gibt es zur 
Saison 2025 eine Regeländerung bezüglich der Ablauflängen. 
Gemäß §36.1 der DTU Sportordnung 2025 ist aus gesundheitlichen Gründen die 
maximale Ablauflänge beschränkt. Folgende maximale Ablauflängen werden beim Rad-
Check-In kontrolliert: 
 

Altersklasse Max. 
Ablauflänge 

Schüler D 5,70 m 
Schüler C 5,70 m 
Schüler B 5,70 m 
Schüler A 5,70 m 
Jugend B 6,20 m 
Jugend A - 
Junioren - 

 

• Räder, die diesen Bestimmungen nicht genügen, werden nicht zum Rennen 
zugelassen. 

• Um einen reibungslosen Rad-Check-In und kurze Wartezeiten gewährleisten zu 
können, bitten wir die Ablauflängen vorab zu kontrollieren und ggf. Gänge zu 
sperren. Dies ist nicht Aufgabe des Ausrichters. 
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Haftungsausschluss/Anmelde-/Teilnahmebedingungen 
 

• Ich melde mich hiermit für den 18. Lehrter Schülertriathlon am 14.06.2025 an und erkläre mein uneingeschränktes 
Einverständnis zu den Wettkampfbedingungen der Deutschen Triathlon Union, den Organisationsrichtlinien sowie 
den Ausschreibungskriterien. Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 
(Sportordnung, Veranstalter- und Ausrichterordnung) sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die 
Disziplinarordnung zugrunde. 

• Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen sowie die Rechts- und Verfahrensordnung, die 
Disziplinarordnung und die Bedingungen des Ausrichters gemäß der Ausschreibung für sich als verbindlich an. 

• Ich erkläre ausdrücklich, dass ich gesund und ausreichend trainiert bin, um an diesem Wettbewerb teilnehmen zu 
können. Sollte sich diese Situation bis zum Wettkampftag geändert haben, werde ich auf den Start verzichten. 

• Mir ist bekannt, dass beim Radfahren ein Helm nach den Bedingungen der DTU getragen werden muss. 
• Ich wurde davon in Kenntnis gesetzt, dass die Straßenverkehrsordnung (STVO) für mich bindend ist. 
• Ich versichere, dass ich keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter, Organisatoren, dessen 

Mitarbeiter sowie Vereine, alle betreffende Städte und Gemeinden und sonstige Personen und Körperschaften und 
deren Erfüllungsgehilfen sowie Sponsoren, stellen werde. Die Haftung des Veranstalters und Organisators sowie 
deren Erfüllungsgehilfen für andere Schäden als solche aus Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit sind ausgeschlossen, soweit sie nicht aus vorsätzlichen oder grob fahrlässigen Pflichtverletzungen 
hervorgeht. Dieser Haftungsausschluss gilt auch für die Begleitpersonen der Teilnehmer. 

• Ich erkläre mich ausdrücklich bereit, auf eigenes Risiko bei diesem Wettkampf teilzunehmen. Weiterhin habe ich 
mich selbst ausreichend gegen Unfall und Haftpflicht versichert. Eine Weitergabe der Startnummer an eine andere 
Person ist nicht statthaft. 

• Für Sachschäden, Verlust der Sportgeräte und Wertgegenstände wird von Seiten des Organisators und 
Veranstalters keine Haftung übernommen. Für die Wechselzone gilt das Gleiche, es sei denn, dem Veranstalter, 
Organisator oder dessen Erfüllungsgehilfen wird Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit nachgewiesen. Bitte sorgen Sie 
selbst für entsprechenden Diebstahl- und Versicherungsschutz. 

• Ich verpflichte mich hiermit an der Wettkampfbesprechung vor dem Start teilzunehmen. Den Verhaltensmaßnahmen 
sowie den Anweisungen der Funktionäre werde ich uneingeschränkt Folge leisten 

• Es können keinerlei Regressansprüche bei höherer Gewalt, Disqualifikation oder Verlegung der Veranstaltung 
erhoben werden. 

• Bei Ausfall der Veranstaltung aus anderen Gründen, welches durch die Organisation mindestens einen Tag vor der 
Veranstaltung auf der Homepage bekannt gegeben wird, besteht Anspruch auf Rückzahlung des bereits 
überwiesenen Startgeldes. Eventuell anfallende Reise- und Übernachtungskosten oder sonstige Schäden hieraus, 
werden nicht erstattet. Bei Nichtantritt verfällt jeglicher Anspruch. 

• Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. 
• Bei Nichtantritt zur Veranstaltung hat der Teilnehmer kein Recht auf Rückerstattung der Teilnahmegebühr. 
• Für Nachmeldungen am Starttag gilt, dass der Teilnehmer auf eigenes Risiko anreist. Da nur ein gewisses 

Restkontingent an Startplätzen zur Verfügung steht, ist eine Reservierung am Veranstaltungstag nicht mehr möglich. 
Die restlichen Startplätze werden nach der Anmeldereihenfolge und der Verfügbarkeit in den einzelnen Disziplinen 
vergeben 

• Ich bin damit einverstanden, dass ich bei einem Verstoß gegen die Wettkampfregeln, bei Überschreitung des 
Zielschlusses oder aus gesundheitlichen Gründen jederzeit aus dem Wettbewerb genommen werden kann. 

• Hinweis laut Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell gespeichert. 
• Weiterhin erkläre ich mich bereit, dass alle persönlichen Daten von mir erfasst, elektronisch gespeichert und 

weitergegeben werden dürfen. Diese werden dann für die Zeitnahme, Platzierungen sowie Ergebnislisten verarbeitet 
und können deshalb veröffentlicht werden. 

• Des Weiteren bin ich damit einverstanden, dass eventuell im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachte 
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews honorarfrei genutzt werden können. 

• Bei einer Onlineanmeldung erkenne ich durch das Absenden der Anmeldung die Teilnahmebedingungen an. 
• Zusätzlich erfolgt die Anerkennung der Bedingungen durch meine Unterschriftsunterzeichnung der Bedingungen bei 

Abholung der Startunterlagen.  
 

Zusatz für Minderjährige: 
Für Jugendliche unter 18 Jahren ist die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten und 
Übergabe/Übersendung der im Original unterzeichneten Erklärung „Haftungsausschluss/Anmelde-
/Teilnahmebedingungen“ an den Ausrichter erforderlich. 
 

___________________________  ____________________________________  
(Ort, Datum)      Unterschrift des Teilnehmers 
 
___________________________  ____________________________________  
Name in Druckbuchstaben   Unterschrift des Erziehungsberechtigten 


